KW 27

Montag
Salatteller mit Streifen von der Pute und gebratenen Champignons, dazu ein Joghurtdressing

Dienstag
Schweinenackensteak an Wedges und kleinem Salat

Mittwoch
Frisch gebratene Hahnchenbrust auf Sommerlichem Pilzrisotto

Donnerstag
Spaghettini Aglio e Olio mit Eismeergarnelen

Freitag
Tilapiafilet unter mediteranen Kruste auf Zucchinigemuise mit Reis

Mit freundlichen Griften aus dem Park Inn Dusseldorf Sud
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Ramona Scharrer Nina Oberstrass
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